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CONTENIDO El derecho a la libertad

TÍTULO ¡Libre soy!

PRESENTACIÓN Las personas son libres por naturaleza. El artículo 1 de la
Declaración Universal de los Derechos Humanos de la ONU
proclama: “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos”, y en el artículo siguiente establece que los
derechos y las libertades reconocidas en dicha Declaración
corresponden a todas las personas sin ningún tipo de
discriminación. Nuestra libertad está dada por la suma de nuestros
derechos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS ● Se plantean las actividades para trabajar en clase:

1. Leé con atención el siguiente texto. Luego extrae de él la

definición de libertad natural y la de libertad jurídica.

“Todo ser humano tiene la libertad natural de elegir hacer o

dejar de hacer lo que quiere. Pero para evitar que la libertad

de uno afecte a los demás, esta reconoce ciertos límites. La

libertad jurídica es entonces la facultad de hacer o no hacer

lo que las personas quieren dentro de las leyes. Esta libertad

abarca múltiples aspectos, como la libertad física o de

movimiento, de culto, de conciencia, de opinión y de

expresión, entre otras.”

2. Reunidos en grupos conversen acerca de la frase: “La

libertad de uno termina donde empieza la de los demás”.

a) ¿A qué tipo de libertad hace referencia, a la natural o a la

jurídica?

b) ¿Están de acuerdo con ella? ¿por qué?

3. Busquen imágenes en donde puedan ejemplificar los

distintos tipos de libertades planteados en las actividades

anteriores.

4. Buscar en diferentes medios casos donde se viola este

derecho, de esa manera fomentamos la lectura y la actitud

crítica, para después poder compartir con toda la clase lo

que ha encontrado cada uno, y dar su opinión al respecto.
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Por favor, coloque una cruz (X) en la celda correspondiente:

Aspecto a considerar Sí Mediana No Observación 

Contiene contenido establecido en el Diseño
Curricular para la Provincia de Corrientes.

La temática corresponde al espacio curricular o
interdisciplinario. 

El contenido será de interés para los docentes. 

El título de la guía es adecuado. 

Es pertinente el modo de plantearlo. 

Posee rigor y pertinencia. 

Tiene claridad y precisión en el lenguaje.

Las actividades sugeridas se corresponden con el
tema planteado. 

Las referencias bibliográficas son apropiadas y
específicas.
La información que se ofrece está en relación con
los gráficos, figuras, tablas, ilustraciones, etc. que
acompañan.
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