Educaplay

BIOLOGIA

Guia para docentes

El reflejo sin espejo

Area disciplinar: Biologia
Nivel: Secundario
Ano: 2°

mContenidos

e Sistema nervioso: reflejos

P Presentacion

Explicaciéon del funcionamiento del arco reflejo, tipos y origen.

Los objetivos son:
Conocer las bases de la generacion del arco reflejo.

Experimentar la sensacidn de los reflejos como resultado del proceso analitico del
sistema nervioso central.

Interpretar los resultados obtenidos.

Promover el cuidado saludable del cuerpo.

Actividad
colaborativa

En el aula:
(Tiempo de duracién: 80 minutos reloj, 2 horas de clase.)
Materiales: hisopo o elementos de punta redondeada, elementos de escritura, celular

con cronémetro.
Actividad:

1) Después de visualizar el video en el aula, el docente pedirda que formen
grupos de 2, repasara el origen de los reflejos y cdmo estos suceden por
reaccion a un estimulo.

2) Cada estudiante debera tener su propio hisopo o elemento alargado y
redondeado para realizar exploraciones en buUsqueda de reflejos, como asi
también su propio celular con crondmetro.



3) Cada estudiante pasara el hisopo ejerciendo una minima presidon sobre la
palma de la mano extendida de su compafero y observara si sus dedos se
cierran levemente o pronunciadamente.

4) A continuacién, pasara el hisopo desde el labio superior de su compafero
hacia el costado de su cara suavemente. Tomara nota de si la cabeza gira
hacia el lateral al que se dirige el hisopo o si sélo cambian sus gestos faciales.

5) Por dltimo, cada estudiante encendera su propio cronémetro y realizard una
pequefa competencia sobre quién puede pausar mas rapido el cronémetro,
después de pasar los 5 segundos, para anotar qué numero queda registrado.

6) Para finalizar la actividad, cada grupo redactara sobre a qué tipo de reflejo
pertenece cada actividad presentada, para justificar y realizar la lectura
pertinente de sus conclusiones a la clase.
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