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Contenido 

●​ Elementos de protección personal. Indumentaria y equipos de trabajo 

Presentación 
El video explica, a través de diferentes ejemplos, de qué elementos se compone la 
indumentaria especial que utilizan los trabajadores de la agricultura para protegerse. 

Actividades sugeridas 
1.​ Investigar sobre elementos de protección personal en la agricultura. Explicar 

los diferentes tipos de elementos de protección personal utilizados en la 
agricultura: guantes, gafas de protección, máscaras, botas, cascos, etc. 
Durante la exposición los estudiantes deberán explicar la  importancia de 
cada una de las indumentarias y cómo protegen a los trabajadores agrícolas. 

2.​ Crear carteles tanto digitales como manuales, en conjunto con las materias 
de Tecnología (pueden utilizar Poster Maker) o Arte, que promuevan el uso 
adecuado de elementos de protección personal en el campo, incluyendo 
ilustraciones y mensajes claros sobre la importancia de protegerse al trabajar 
en la agricultura. 

3.​ Simulación de uso de elementos de protección personal: organizar una 
actividad práctica en la que los estudiantes usen diferentes elementos de 
protección personal: guantes, gafas, sombreros y delantales para comprender 
cómo se sienten y cómo afectan su movilidad.  

4.​ Realizar un debate en clases sobre si creen que el estado debe regular y 
controlar el uso de indumentaria adecuada para la agricultura. Tener en 
cuenta lo aprendido sobre los riesgos asociados con la ropa inadecuada. 

5.​ Aprovechar los recursos en línea (Padlet, Lino.it., Trello, Kahoot, entre otras) 
para explorar una granja o vivero en forma virtual. Observar cómo los 
trabajadores utilizan elementos de protección personal y discutir lo que 
aprendieron. 

6.​ Investigar la normativa específica para equipos de protección individual en 
agricultura vigente en Argentina y las regulaciones locales. A partir de esta 
investigación, utilizar la plataforma Padlet para diseñar un póster que las 
resuma.  
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