
 

 

 

  



 

 

“Las Personas y los Derechos Humanos” 
 

Objetivos: 
Concientizar sobre la importancia de los Derechos Humanos para el desarrollo armónico 
y responsable de una vida individual y social. 

 

Contenidos: 
Los Derechos Humanos como marco legal de las relaciones sociales y en base a los 
Derechos Civiles, Sociales y Políticos.  
 

Orientaciones para el docente: 
Para profundizar la temática, se puede realizar una encuesta en el ámbito escolar o fuera 
de ella sobre el grado de conocimiento que las personas tienen sobre la Ley N° 26.061 
“Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes”. A manera de ejemplo, en ella se puede 
indagar acerca de la existencia de dicha ley; qué tipos de derechos aparecen plasmados 
en el citado marco legal; qué otros derechos creen que se deberían contemplar; etc.  
 
Sería importante que los resultados obtenidos se tabulen y representen mediante 
gráficos representativos con sus respectivas interpretaciones, para luego ser socializados 
en la comunidad, con el fin de concientizar sobre la existencia de esta Ley, como también 
la importancia de denunciar aquellas situaciones en donde se vulneren los derechos 
plasmados en la misma. 
 
Siguiendo con la temática de estudio, es importante señalar que, si bien cada cultura 
tiene sus particularidades y aunque  sean diferentes de las propias, deben ser aceptadas, 
es necesario condenar aquellas que afectan la dignidad humana. En torno a eso, los 
estudiantes pueden realizar videos invitando a respetar tanto las diferencias como los 
derechos que poseemos todos los seres humanos. Posteriormente pueden compartir por 
las redes sociales o servicios de mensajerías instantáneas, previa autorización de la 
autoridad escolar. 
 
Por último, se recomienda escuchar y analizar la letra de la canción DISCOTECA de Ignacio 
Copani. Posteriormente deberán identificar qué tipos de actos discriminatorios describe 
la misma y si estos pueden estar presentes en sus respectivos entornos. Con la ayuda del 
docente, podrán indagar acerca de los recursos legales que se podrían utilizar para 
defenderse ante medidas similares presentes en la canción.  
 



 

 

Enlaces recomendados: 
https://www.youtube.com/watch?v=5Q2bPLsn_kI&pbjreload=102  
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/110000-
114999/110778/norma.htm 
http://www.jus.gob.ar/media/3108870/ley_26061_proteccion_de_ni_os.pdf 
https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights 
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