
Guía docente

Elegir nos hace libres
Área disciplinar: Formación Ética y Ciudadana
Nivel: Secundario
Año: 3°

Contenido

● El sufragio.

Presentación

En los Estados democráticos modernos, el sufragio es una de las principales formas
de participación política de la ciudadanía. Esto se debe a que, en ellos, los
ciudadanos ejercen el derecho de autogobernarse mediante representantes en los
que delegan el poder de decidir sobre los asuntos de interés común. En cada
comunidad política existen leyes que establecen los requisitos necesarios para
ejercer el derecho al voto.

Actividades Sugeridas

● Se plantean las actividades para trabajar en clase.

1. Responder a las preguntas planteadas en el video:
a. ¿Pensás que el voto es una verdadera herramienta para manifestar
nuestra voluntad política?

b. ¿Estás de acuerdo con que sea obligatorio?

c. ¿Cómo debería ser el voto en el sistema electoral argentino?

2. Explicar de qué manera se relaciona el artículo 22 de la Constitución
nacional con el voto:
“...el pueblo no delibera ni gobierna sino por medio de sus
representantes y autoridades creadas por esta Constitución”.

3. Conversar en grupos de hasta 4 integrantes: ¿Qué cambios produjo en
nuestro país, respecto del sufragio, la Ley Sáenz Peña? ¿Esta ley
incluyó a las mujeres?
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