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Contenido

● El diálogo como estrategia en la construcción de acuerdos

Presentación

A través del diálogo podemos conocer cómo piensa el otro, cuáles son sus ideas, qué
opina, qué siente o imagina, qué le gusta y que no. Podemos conocerlo. Cuando
pretendemos construir acuerdos, lo más importante es exponer razones para
sostener nuestra forma de pensar; y si cada parte expone las razones con respeto, el
conflicto puede solucionarse. Es importante trabajar con los alumnos en actividades
en las que se materialicen situaciones que requieran de diálogo y de acuerdos.

Actividades Sugeridas

Las actividades que se proponen buscan poner a prueba la imaginación de los
estudiantes organizando sesiones de diálogo sin palabras, esta vez, con gestos.

Podemos comunicarnos eficazmente incluso sin usar palabras con el lenguaje más
antiguo que existe, el del cuerpo.

Propuestas 1. Diálogos mudos

Por ejemplo: expresar un deseo o un pedido, imaginar una situación y pensar cómo
podemos expresar confusión, arrepentimiento; cómo podemos describir un oficio,
caracterizar con gestos a un personaje popular o un suceso reciente y conocido por
todos.

Propuestas 2. Sentimientos sin palabras

A través de los gestos faciales y también de las manos y del cuerpo en general,
expresaremos constantemente: satisfacción, sorpresa, enfado, duda, perplejidad,
malicia, enojo, miedo, hambre, sueño, deseo, despecho…



Propuestas 3. Compartir ideas

El docente pone sobre la mesa una pregunta para los estudiantes. Una vez
transcurrido el tiempo prefijado para pensar las respuestas de manera individual, el
grupo decide quién comenzará a hablar. Después, cada compañero, con ayuda del
temporizador, tendrá un minuto para exponer sus propias respuestas. El objetivo es
que todos los estudiantes participen de forma activa y equilibrada, tanto los más que
participan siempre como los que son más tímidos.
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