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Contenido

● El derecho a la salud.

Presentación

Según la Organización Mundial de la Salud, tener salud no significa únicamente la
ausencia de una enfermedad, sino el estado de completo bienestar físico, mental y
social de una persona. Por eso, el derecho a la salud sólo es posible si se accede a
todos los demás derechos económicos, sociales y culturales. La pobreza afecta
directamente las condiciones de salud de una población. El derecho a la salud es
considerado uno de los derechos en la Constitución, dado su carácter esencial sólo es
mencionado en su artículo 42, cuando dice que los consumidores y usuarios de
bienes y servicios tienen derecho, en la relación de consumo, a la protección de su
salud.

Actividades Sugeridas

● Se sugieren las siguientes actividades para trabajar en clase.

1. Leer el artículo 25 de la Declaración Universal de los Derechos Humanos,
conversar entre todos y anotar las conclusiones: ¿Por qué les parece que
se reconoce el derecho a la asistencia médica en el mismo artículo que
otros derechos como la alimentación, la vivienda y el vestido?

2. Acceder al Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y
Culturales en la página de las Naciones Unidas, leer el artículo 12 y luego
resolver.
a) Completar la frase del inciso 1: “Los Estados Partes en el presente Pacto
reconocen el derecho de toda persona al disfrute del
__________________________________________________________________________
_____________.
b) El inciso 2 enumera una serie de medidas que deben lograr los Estados
para asegurar lo que sostiene el inciso 1. Reflexionar en grupos sobre qué
acciones concretas deben llevar a cabo los Estados para lograrlo. Luego,
anotar la conclusión en la carpeta.

3. Ingresar a la página de la OMS y luego responder:
a) ¿Cuáles son las funciones básicas de la OMS?
b) ¿Cuándo se celebra el Día Mundial de la Salud? ¿Por qué se escogió esa
fecha?
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