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mContenido

e Loslimitesy condicionamientos de la libertad

P Presentacion
En este video, que aborda la determinacion, tiene por objetivo:

e Ampliar las posibilidades de profundizar este tema tan sensible como
importante del cotidiano vivir.

Actividades Sugeridas
1. Luego de mirar el video, proponemos leer con atencién el siguiente texto:

Las libertades suelen ser proclamadas de forma absoluta, sin embargo,
distan mucho de serlo ya que como seres sociables que somos tenemos
mudltiples limitaciones a nuestra voluntad de actuar. Estas restricciones
provienen de varios factores, pero fundamentalmente de las capacidades
fisicas, en cuanto a lo que puedo hacer con mi cuerpo y al desarrollo de las
capacidades motrices. Las capacidades intelectuales estan muy
relacionadas con los estimulos y el medio donde vivimos. Y del interés que
podamos tener para desarrollar estas capacidades.

N

Realiza un cuadro sintesis de lo mas importante del video y del texto anterior.

3. Reunidos en grupo pequefos, busquen ejemplos de la vida cotidiana en los
gue tenemos que elegir, a veces no resultan buenas esas elecciones pero
siempre aprendemos algo y, por supuesto, otras veces resultan una
oportunidad para desarrollarnos.

4. Para finalizar, organizados en los mismos grupos realicen un collage con

imagenes y frases sobre el tema que hemos tratado hoy; luego compartan

con los companeros sus producciones y sus conclusiones.
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