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Contenido 

●​ La yerba mate 

Presentación 
El video ofrece una breve descripción sobre la zona de origen de la planta de yerba. 
Además se explica el uso que le dieron los pueblos originarios de la región y se 
mencionan las distintas alternativas de  consumo de este cultivo en la actualidad. Se 
hace hincapié en la importancia económica y cultural de este producto para la 
Argentina. 

Actividades sugeridas 
Parte 1 

1.​ A partir de lo observado en el video, se recomienda que los estudiantes en 
grupos de 5 o 6: 

a.​ Investiguen y confeccionen  un listado con las características 
anatómicas del cultivo (porte, raíz, tallo, hojas, flor, fruto y semilla).  

b.​ Con los datos obtenidos, elaborar una infografía sobre los  aportes 
nutricionales utilizando alguna de las plataformas sugeridas u otra 
similar. Esta tarea puede ser realizada en colaboración con las 
asignaturas de Biología y Lengua. 

Parte 2 

1.​ Los estudiantes continúan trabajando en grupos e investigan sobre: las 
características climáticas y edáficas de la zona de origen y productora del 
cultivo, y la flora y fauna predominantes en la región estudiada. 

2.​ La información obtenida puede ser recolectada en una carpeta general 
compartida a través de Google Drive y organizada en subcarpetas por tema. 
De cada carpeta, generar un código QR con la información recopilada, que 
puede ser impreso, recortado y pegado en un mapa de Sudamérica en las 
secciones que se correspondan con la zona de estudio. Esta actividad se 
puede complementar con el apoyo de las asignaturas de Geografía y 
Tecnología. 

Parte 3 

Que el estudiante: 

1.​ Investigue sobre el inicio del consumo de la yerba mate a modo de infusión 
por los pueblos originarios de la región: 

a.​ ¿Quién fue Andrés Guacurarí? 

  



 

b.​ ¿Qué relevancia tuvo en el ordenamiento territorial de la región? 
c.​ ¿De qué otros importantes personajes históricos fue contemporáneo y 

qué cargos políticos y militares ocupó?  
d.​ ¿Qué medidas de gobierno tomó para favorecer el crecimiento de la 

producción de la yerba mate? 
2.​ Con los datos obtenidos elaborar un registro en su carpeta de trabajo. La 

actividad puede ser complementada con Historia y Geografía. 
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Páginas sugeridas para la Parte 1:  

-​ https://genial.ly/es/crear/infografias/ 
-​ https://www.canva.com/es_ar/crear/infografias/ 
-​ https://piktochart.com/es/formatos/infografias/ 

Páginas sugeridas para la Parte 2:  

-​ https://www.codigos-qr.com/generador-de-codigos-qr/ 
-​ https://es.qr-code-generator.com/ 
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